Nieuwsbrief Stichting NAFORE, augustus 2025

Een nieuwe naam, een nieuwe website en een nieuw logo! De stichtingen Steun voor
Oudalan en Steunfonds Sahelprojecten hebben de handen in elkaar geslagen en vormen
sinds 1 mei 2025 een nieuwe stichting met de naam Nafore! De directe aanleiding voor deze
verbintenis was de samenwerking die zowel in Nederland als in Burkina Faso al bestond en
de gemeenschappelijke doelstellingen van onze organisaties.

Oudalan blijft één van de regio’s in Burkino Faso waar we voor werken, maar inmiddels
zetten we ons in meerdere regio’s in voor betere leefomstandigheden voor de mensen en
herstel van de natuur. Deze eerste nieuwsbrief geeft de actuele situatie weer van zowel de
doorlopende als nieuw gestarte activiteiten van stichting Nafore.
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Vrouwengroep met team ADR op de tuinen van Voaga

In de taal van de Peulh (ook bekend als Fula of Fulfulde) betekent "Nafore" "vooruitgang,"
"ontwikkeling," of "vooruitgang boeken." Het is een woord dat een positieve boodschap van
groei en verbetering overbrengt, vaak in de context van gemeenschapsontwikkeling en sociale
vooruitgang. Dit maakt het een bijzonder passende term voor projecten en initiatieven die
gericht zijn op empowerment, gemeenschapsopbouw en duurzame ontwikkeling. (tekst website
www.stichtingnafore.nl)



http://www.stichtingnafore.nl/

De vrouwengroep op het tuinencomplex van Watinoma met Dianne

In Burkina Faso is het nu regentijd. De mensen zijn druk bezig op het land om de jaarlijkse
voorraad voedsel te verbouwen. Het centrum van het land is gelukkig een veilige zone. Onze
projecten daar kunnen daarom worden bezocht door onze contactpersoon Dianne Nicolai,
die op dit moment in Burkina Faso is. Hoewel de regio veilig is, is toch de nood toch erg
hoog. Dit komt omdat zich hier duizenden ontheemde mensen hebben gevestigd, op de
vlucht voor geweld elders in het land. Hierover later in deze nieuwsbrief meer.

Een tentenkamp in het landschap bij Ziniaré

Stand van zaken projecten Ecologische Groentetuinen

Dankzij verschillende fondsen die ons steunen zijn er sinds juni 2022 steeds meer hectares
ecologische groentetuinen bijgekomen. Er is zoveel moois ontstaan nadat we deze projecten
hebben kunnen initiéren. We zijn trots op het driejarig project met de Contribute
Foundation dat we op dit moment aan het afronden zijn. De vrouwen hebben doorlopend
een inkomen en er is werkelijk sprake van een vergroening van het landschap. Onze
partnerorganisatie ADR heeft de hectares tuin aangelegd met diverse gewassen en
boomaanplant. Natuurlijk is een betrouwbare watervoorziening daarvoor onmisbaar.
Gelukkig is bij bijna alle hectares uiteindelijk een zeer goede waterdruk gevonden.
Inmiddels zijn er in totaal 12 hectares in gebruik genomen, in de regio’s rond de steden
Ziniaré, Sapouy en Koupela. In deze tuinen zijn circa 1200 vrouwen actief. Ook veel
vluchtelingenvrouwen hebben dankzij deze projecten hun bestaan weer kunnen opbouwen.



De stuwdam bij Weefin in de regio Koupela is aangelegd. De tuinen bij Silmiougou (Koupela) zijn ingezaaid

De afgelopen maanden hebben de vrouwen op de verschillende hectares opnieuw een
prachtige uienoogst binnengehaald. Wel 62 ton is opgeslagen in de verschillende
opslagmagazijnen. De oogst wordt later in het jaar verkocht tegen een hogere prijs,
waardoor er ook geld is voor onderhoud. Daarnaast is er ook weer een boomaanplant
uitgevoerd op de twee hectare bij het dorp Voaga.

We zijn enorm blij dat we met stichting de Waterlander ook een meerjarig project met
ecologische groentetuinen hebben mogen starten. We moesten hiervoor in april 2025 wel
uitwijken naar de regio rond de stad Sapouy, in het zuidwesten van het land, omdat het
vinden van een goede waterbron rond Ziniaré een steeds grotere uitdaging werd.
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14m3 waterdruk in Sapouy

Humanitaire hulp in Gorom-Gorom voor 650 alleenstaande
moeders en 250 HIV patienten

Begin 2025 is de humanitaire situatie in Gorom-Gorom plotseling verslechterd door het
wegvallen van de Amerikaanse ontwikkelingshulp (USAID). Hierdoor stopte de levering van
cruciale voedselvoorzieningen via andere hulporganisaties. Vooral ondervoede kinderen,
alleenstaande moeders en hiv-patiénten werden hierdoor direct in hun bestaan bedreigd,
mede doordat ook de toegang tot essentiéle hiv-medicatie in gevaar kwam.
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In februari 2025 bracht ADR deze crisis onder onze aandacht. Dankzij de snelle steun van de
Contribute Foundation is een noodinterventie gestart. Het project is nog in volle gang. In
april zijn 650 alleenstaande moeders met jonge kinderen van een zak rijst en olie voorzien.
Ook kreeg elke moeder drie geiten voor een structurele verbetering van het inkomen.
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« Femmes, actrices clés pour une sécurité alimentaire -
durable en contexte de crise»
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Daarnaast ontvingen 250 hiv-patiénten gedurende zes maanden antiretrovirale medicatie
om hun gezondheid te beschermen. Er wordt een sanitair gebouw met zes toiletten en drie
douches gerealiseerd, om het nijpende tekort aan veilige sanitaire voorzieningen voor
ontheemde vrouwen en kinderen te verlichten.

Onlangs is er weer een distributie moment geweest voor de voedzame vitaminerijke pap
voor de kinderen en de moeders om ondervoeding te bestrijden. De kinderen worden
gescreend en er wordt ook veel voorlichting gegeven. Een eerder project in 2023 heeft
aangetoond dat het daarna veel beter lukt om ondervoeding te voorkomen.

Nieuw project: Hulp voor ontheemde vrouwen en kinderen!

Het jihadistische geweld dat helaas nu al meer dan tien jaar in Burkina Faso woedt, heeft
meer dan 2 miljoen mensen in het binnenland op de vlucht doen slaan. Deze ontheemde
mensen hebben zich elders gevestigd in het land waar geen geweld is, zoals in de regio rond
de stad Ziniaré waar ADR is gehuisvest.

Zij wonen in tentenkampen, waarvan er veel in het landschap te zien zijn. In augustus 2025
heeft onze contactpersoon Dianne Nicolai samen met ADR zo’n tentenkamp bezocht. In dit
tentenkamp van 22 zelfgemaakte tenten wonen in totaal ongeveer 100 mensen: jonge
moeders samen met hun kinderen en één man op hoge leeftijd. Drie maanden terug
moesten zij hun dorp 100 km verderop ontvluchten nadat hun mannen werden vermoord
door de jihadisten. In het tentenkamp is een groot gebrek aan voedsel. De vrouwen
proberen aan geld te komen door hout te verkopen en grind te verzamelen. Het lukt hen zo
nog net om voor één zeer karige maaltijd per dag te zorgen. Zelf eten de moeders heel
weinig om zoveel mogelijk aan hun kinderen te kunnen geven. Door het voedselgebrek
hebben ze te weinig moedermelk om hun kinderen te voeden. De kinderen ogen duidelijk
ondervoed, zag Dianne.

Gelukkig krijgen de vrouwen de mogelijkheid om tijdens deze regentijd te werken op het
land dat hen omringt. Hopelijk kunnen zij in oktober een voorraad mais en sorghum oogsten
voor de periode erna. Hoewel de vrouwen maar weinig kracht hebben om op het land te
werken, doen ze er alles aan om zo voor hun kinderen te zorgen.

’s Nachts slapen ze met zijn allen onder de blote hemel, onbeschermd tegen de
malariamuggen die er nu volop zijn.



Ontheemde vrouwen en kinderen in de buurt van Koassanga leven met een groot gebrek aan voedsel en bescherming

UW HULP IS HARD NODIG !

Stichting Nafore voert actie onder haar donateurs en andere betrokkenen om deze groep
vluchtelingen en andere groepen in de regio rond Ziniaré te helpen! Helpen met voedsel in
de vorm van rijst, olie en zout, voedzame en vitaminerijke pap tegen ondervoeding,
muskietennetten, lakens en ook geiten om mee te fokken. Zo kunnen deze mensen gezond
worden en blijven en hopelijk een goede oogst binnenhalen. Het is van levensbelang dat zij

zichzelf weer kunnen redden en de kans krijgen hun leven weer op te bouwen.
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Wilt u deze actie steunen?

U kunt een bedrag overmaken op Stichting NAFORE ovv
Ontheemde families in BF.

IBAN: NL22 TRIO 0777 871645
Wilt u ons periodiek steunen? Stuurt u dan een mail naar
info@stichtingnafore.nl. website: www.stichtingnafore.nl.

Onderstaande organisaties steunen onze projecten in Burkina Faso.
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